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PRESENTACION

Pilar Martinez
Delegada del Area de Gobierne de Urbanismo y Vivienda

Ayuntamiento de Madrid

Implantar el valor de la sostenibilidad en todos los ambitos de gestidn, constituye uno de
los objetivos prioritarios del Area de Gobierno de Urbanismo y Vivienda, que en la legis-
latura 2007-2011 ha puesto en marcha la Accién Estratégica de Sostenibilidad Urbana, con
el propdsito de dotar de mayor calidad medioambiental a los procesos de urbanizacién,

edificacion y rehabilitacion.

Esta Accidn Estratégica tiene de novedoso que impulsa la aplicacion de criterios de soste-
nibilidad en el planeamiento urbanistico, es decir, en el territorio, garantizando asi que
también el espacio se interrelacione de forma ostenible con sus infraestructuras, viviendas,

o la propia forma de vida.

Entre las diferentes iniciativas puestas en marcha para avanzar en la consecucion de tales
objetivos, destaca la elaboracion de cddigos de buenas practicas, a fin de contribuir a la
incarporacion de criterios bioclimaticos y de eficiencia energética en la escala urbanistica,

tanto en el ambito de la construccion, como de la rehabilitacion.

El Area de Gobierno de Urbanismo y Vivienda inicid esta linea de accién de caracter di-
vulgativo editando el libro “Buenas practicas en arquitectura y urbanismo para Madrid.
Criterios biocliméticos y de eficiencia energética”. Damos ahora un paso mds, con la edicion
por la Empresa Municipal de Vivienda y Suelo, de un nuevo codigo de buenas practicas
titulado “Actuaciones con criterios de sostenibilidad en la rehabilitacién de viviendas en
el centro de Madrid”. Pretendemos, asi, impulsar también la actividad en este ambito,
desde el convencimiento de que no hay nada mas eficiente en términos energéticos que

la rehabilitacion.

En esta publicacidn, se recogen los criterios de sostenibilidad que se pretende introducir

en la rehabilitacidn de edificios en la Ciudad de Madrid, a partir de una serie de estudios,
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tanto a nivel edificatorio como climatico, en los barrios de Hortaleza, Jacinto Benavente,
Lavapiés, Chamberi, Justicia, Sol, Tetudn, Palos de Moguer, Arganzuela, Salamanca y Goya.
La obra resume, para facilitar su conocimiento, un extenso estudio que se realizé como
consecuencia del convenio suscrito entre la Empresa Municipal de Vivienda y Suelo del Ayun-

tamiento de Madrid y la Fundacién General de la Universidad Politécnica de Madrid.

Se trata de una obra que llega, sin duda, en un momento especialmente oportuno, dado
el fuerte impulso que se estd dando en la legislatura 2007-20m a la revitalizacién del centro
urbanoy, dentro de ella, a la rehabilitacion del patrimonio arquitecténico. Hay que tener
en cuenta, en este sentido, que en dicho periodo se alcanzard en la Ciudad de Madrid la
cifra récord de 16 Areas de Rehabilitacion Integral ejecutdndose simulténeamente y que,
ademas, el Ayuntamiento ha puesto en marcha un innovador programa de ayudas eco-

némicas municipales para impulsar la rehabilitacidn sostenible.

Alo largo de las paginas del libro, quienes participan en estos procesos encontraran criterios
idéneos para llevar a cabo una rehabilitacién sostenible, y todas aquellas medidas que es
necesario aplicar para reducir la demanda de energia, mediante actuaciones en materia de
calefaccién, iluminacién, agua, materiales y gestidn del edificio. Porque todo ello contri-
buye a ahorros energéticos sustanciales y a la reduccidén de las emisiones contaminantes,

y debe ser tenido en cuenta en las intervenciones de renovacidn arquitecténica.

La rehabilitacién sostenible supane, sin duda, una extraordinaria oportunidad para in-
crementar la calidad del patrimonio edificado y la calidad de vida de sus residentes, sin
necesidad de urbanizar nuevos suelos y desarrollar nuevos procesos constructivos. Los
profesionales de la arquitectura, el urbanismo y la ingenieria, los constructores y pro-
motares y, desde luego, los propios ciudadanos, encontrardn en este manual todos los
elementos necesarios para desarrollar sus actuaciones rehabilitadoras de acuerdo con
criterios de excelencia, contribuyendo asi a configurar ciudades mas sostenibles y con

mayor calidad de vida.
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PROLOGUE

Promoting quality and sustainability in public housing is one of the priority action
vectors of Madrid City Council’s Public Housing Enterprise (The EMVS: Empresa
Municipal de Vivienda y Suelo). Therefore, an extraordinary, innovative effort

is being made, supporting initiatives based on the use of safe materials and the
incorporation of new technologies that lead to unconventional processes and
products that improve building quality and optimise sustainability in the houses
promoted by the Municipal Administration.

We understand that the incorporation of Reasearch and Development in
building technologies is a future environment that will lead us to more rational
and efficient building systems, because the experimental application of new,
unconventional materials to public housing will open the door to a new market
of highly industrialised products that favour greater environmental respect for
buildings and greater camfort for consumers,

In this context, special importance is generated by the initiatives being carried out
in the European Union framework, initiatives such as the publication of this book,
Emerging Technologies and Housing Prototypes, done within the Financial Instrument
for the Environment (LIFE) programme, which is an important contribution to the
promotion of sustainable development-oriented technologies.

Previously, research was carried out on new materials and construction
systems which—being in principle, applicable to a number of different uses
other than housing—could, at the same time, be used to improve the quality
and sustainability of public housing promation. Definitively, then, it has been
a question of studying the possibifities for re-conversion and technological
transference from other conventional productive sectors, with the aim of
ameliorating public sector building processes.
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PROLOGUE

This research, the fruits of which are collected in this book, was carried out
by Professor Salvador Pérez Arroyo and the postgraduate students of the
Berlage Institute in Rotterdam, under the cocordination of the EMVS Direction
of Residential Innovation Projects, in the framework of the agreement signed
between the Institute and the EMVS.

Throughout this book, written in the model of an official manual for the use of
new systems and materials, professionals in the fields of architecture, urbanism,
and construction are able to find detailed information on new aptions for
advancing sustainability in their projects and the environments in which they work.

In parallel with this investigative and publishing initiative, the EMVS will continue
working to achieve the best quality and sustainability for buildings, via many
other projects, such as the establishment of a good practice protocol promoting
sustainable building in all municipal projects related to housing; fomenting
ecological rehabilitation by using adequate environmental techniques and models,
and the development of sustainable communities that combine bioclimatic
architecture, efficient energy management, and self-supplying energy strategies.

This permanent EMVS initiative to foment quality and sustainability looks beyond
public housing promations and at the same time seeks to create a reference
point for the private sector, providing it with the same creativity, innovation and
desire for excellance that the EMVS applies to its construction activity. Without a
doubt, this book, and its proposals and alternatives, constitutes an extraordinarily
effective instrument designed to achieve such an aim.

Pilar Martinez
Government Council Member in charge of the Area of Urbanism, Housing and Infrastructures
President of the Empresa Municipal de Vivienda y Suelo.
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"Emerging Technologies and Housmg Prototypes IS an extensive l
guide to new materials and processes being used and
developed for the building industry. Featuring prototypes
already in the first stages of ‘manufacture, alongside more
conceptual speculative desxgns thrs is a fascinatmg glimpse
into the future of arch1tecture -

Accessibly written and comprehens;vely zllustrated Emergmg
Technologies and Housing Prototypes is the resuit oran’
investigation carried out by the world- renowned Berlage
Institute of Arch1tecture in Rotterdam into the application of |

these new methods to h}gh -rise housing prototypes. The book |
profiles the materials and’ nologies that are at the very

forefront of innovation in the. building sector, as weli as details
of their properties and potential uses. Also mc{uded are the
contact details for each manufacturer, makmg th1s a practlcai
pocket-sized guide for students, archltects _engineers and

anyone with an interest : the built emnronment i
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ara la Ciudad de Madrid es un honor participar en ¢l Congreso organizado en Turin por la Unién Internacional de
Arquitectos, donde se reflexiona de manera conjunta sobre la funcién de la arquitectura y del urbanismo en un contexto so-
cial cambiante, que demanda respuestas adaptadas a las nuevas necesidades de la ciudad y de los ciudadanos.
El Ayuntamiento de Madrid interviene en este Congreso formando parte del programa de exposiciones internacionales selecciona
das por la organizacién y participando en una mesa redonda especifica, en torno a las caracteristicas de la vivienda social que pro-
mueve a través de la Empresa Municipal de Vivienda y Suelo.
La politica ptiblica de vivienda que desarrolla el Ayuntamiento de Madrid forma parte del proceso de transformacién que estd ex-
perimentando la ciudad en los Gltimos afios, y nos permite avanzar en la consecucién del reequilibrio social y territorial.
El primer objetivo de esta politica es poner al alcance de los cindadanos con mayores dificultades, especialmente los jévenes, vivien.
das de calidad a precios muy asequibles, concretamente tres veces inferiores a los de mercado. Se trata de una oferta importante des
de el punto de vista cuantitativo, toda vez que entre 2003 y 2011 los planes de vivienda municipales incluyen §9.000 viviendas con
algtin tipo de proteccion publica y, de ellas, 32.500 son de iniciativa exclusivamente municipal.
El segundo objetivo es configurar la vivienda pablica como un referente de calidad, disefio innovacién y sostenibilidad. Para ello,
en primer lugar, recurrimos a la férmula del concurso con el fin de elegir los proyectos de los més prestigiosos profesionales de la ar-
quitectura, tanto nacionales como internacionales. En segundo lugar, participamos en programas de I + D + i a nivel europeo pa-
ra definir materiales innovadores y nuevas tipologias residenciales adaptadas a las cambiantes necesidades de los usuarios de la vi
vienda social. Finalmente, incorporamos en todas las promociones los més avanzados sistemas de eficiencia energética activa y pa-
siva para incrementar la sostenibilidad.
Como resultado de este proceso, Madrid cuenta con un parque de vivienda publica en venta y en alquiler, que no sélo es un refe-
rente de calidad en sus distintas manifestaciones, sino también un factor que contribuye al reequilibrio territorial y a la transforma-
c16n del paisaje mediante edificios configurados como piezas arquitecténicas singulares que se sittian en los nuevos ambitos de cre.
cimiento urbano. La contribucién de la vivienda pablica municipal al incremento de la calidad de vida de los ciudadanos y a la
transformacién de la ciudad, ha hecho que Madrid resultara elegida para participar en la Expo Universal de Shangai que se celes
brard en 2010 bajo el lema «Mejor ciudad, mejor vida», donde se reproducird la denominada «Casa de Bambi», obra de Alejandro
Zacera, y el bulevar bioclimdtico de Vallecas, como muestra del compromiso con las iniciativas residenciales y de acondicionamien.
to urbano altamente sostenibles.
El cardcter social de la politica de vivienda que desarrolla el Ayuntamiento de Madrid no se limita, sin embargo, a la construccién
de nuevas promociones de acuerdo con criterios de calidad, sino que se extiende también a impulsar, mediante ayudas publicas, la
rehabilitacién sostenible en las dreas urbanas consolidadas y a eliminar émbitos de infravivienda horizontal y vertical.
Este conjunto de iniciativas materializa los principios de universalidad, sostenibilidad y equidad que vertebran la politica ptblica
de vivienda impulsada por el Gobierno de la Ciudad, y que se plasma como ejemplo, en la veintena de edificios de vivienda social
cuyas caracteristicas se exponen en el Congreso de Turin. Unos edificios fruto de la solidaridad de los madrilefios, que constituyen
la mejor muestra de un Madrid mds habitable, mis integrado, mis competitivo y con mayor calidad de vida. Un referente, sin du~
da, del nuevo modelo de ciudad que estamos construyendo entre todos.

ALBERTO RUIZ GALLARDON
Alcalde de Madrid



tis an honour for the City of Madrid to take part in the International Architects Union Congress in Turin, at which participants
will reflect together on the function of architecture and urban planning in a changing social context which demands appropriate
responses to the new needs of the city and those who live there.
The Madrid City Council is contributing to the Congress as part of the series of international exhibitions chosen by the organisation
and will also take part in a panel discussion focusing specifically on the social housing projects promoted by the city authority through
1ts Office of Public Works.
Madrid City Council’s public housing policy is part of a process of transformation which the city has undergone in recent years
and represents a further step towards achieving greater social balance and reorganising the use of land.
The first objective of this policy is to put within the reach of those citizens facing the greatest challenges, especially young people,
quality housing at very affordable prices, specifically three times lower than market rate. In terms of numbers it is a very large scheme.
Between 2003 and 2011 plans for local authority housing include §9,000 homes with some form of public protection, of which
32,500 are purely a local authority imuauve,
The second objective is to make public housing a glowing example of quality, innovative design and sustainability. To achieve
this, we first of all organised a competition to select projects by the finest architects from inside and outside Spain. Secondly, we took
part in European research, development and innovation programmes in order to identify innovative materials and new types of
housing adapted to meet the changing needs of users of social housing. Finally, to ensure even greater sustainability, we incorporated
into all our housing schemes the most advanced methods, both active and passive, of energy efficiency.
As a result, Madrid now has a stock of social housing for sale and rent, which 1s not only a benchmark of quality 1n 1ts various
manifestations but also a contributory factor in the reorganisation of land use and the transformation of the landscape by buildings
designed as unique pieces of architecture located in new urban expansion areas. Because of the role played by social housing in
improving the quality of life of its citizens and transforming the cityscape, Madrid has been chosen to take part in the 2010 World
Expo in Shanghai whose slogan is “Better city, better life”. There, Alejandro Zaera’s “Bamboo House” will be reproduced, along
with the bioclimatic Vallecas Boulevard, to demonstrate the city’s commitment to highly sustainable housing initiatives and urban
planning.
However, Madrid City Council’s social housing policy is not simply about building new projects based on specific quality criteria.
It is also about encouraging and providing public funds for the sustainable regeneration of run-down urban areas and to eradicate
substandard vertical and horizontal development.
This package of initiatives embraces the principles of inclusiveness, sustainability and fairness which form the backbone of the city’s
public housing policy and are manifested in the twenty or so social housing schemes displayed at the Turin Congress. These buildings
are the fruit of the solidarity between the people of Madrid and are the best example of a Madrid that is more liveable in, more
integrated and more competitive, offering a better quality of life. Indeed, a benchmark for the new style of city that we are building
together.

ALBERTO RUIZ GALLARDON
Mayor of Madrid



er la cittd di Madrid & un onore partecipare al Congesso organizzato a Totino dall’Unione Internazionale degli Architetti,
sede di una riflessione collettiva sulla funzione dell’architettura e dell’urbanistica in un contesto sociale che cambia e che i
chiede risposte adatte alle nuove necessita della citta e dei cittadini.
I1 Comune di Madrid interviene al congresso come parte integrante del programma di esposizioni internazionali selezionate dall’or.
ganizzazione € partecipa a una tavola rotonda specifica, incentrata sulle caratteristiche dell’abitazione sociale che promuove attra-
verso la Empresa Municipal de Vivienda y Suelo.
La politica pubblica per la casa sviluppata dal Comune di Madrid fa parte del processo di trasformazione che la citta ha sperimen-
tato negli ultimi anni e consente di fare dei passi avanti verso Iobiettivo del riequilibrio sociale e territoriale.
Il primo obiettivo di questa politica consiste nel fare in modo che 1 cittadini con maggiori difficoltd, soprattutto i giovani, possano per-
mettersi abitazioni di qualita a prezzi decisamente accessibili, in concreto tre volte inferiori a quelli di mercato. Si tratta di un’offerta
importante dal punto di vista quantitativo, dal momento che tra il 2003 e il 2011 i programmi di abitazioni del Comune comprendo-
no $9.000 case con qualche tipo di protezione pubblica e, tra queste, 32.500 sono costruite su iniziativa esclusivamente pubblica
Il secondo obiettivo consiste nel configurare I"abitazione pubblica come un esempio di qualita, disegno innovativo e sostenibilita. Per
fare questo, in primo luogo ricorriamo alla formula del concorso al fine di scegliere i progetti dei pitt prestigiosi architetti, tanto nazio
nali quanto internazionali. In secondo luogo, partecipiamo a programmi di I + D + i a livello europeo per definire materiali innovatis
vi e nuove tipologie residenziali adatte alle necessitd in continuo mutamento degli utenti dell’abitazione sociale,
Infine, inseriamo in tutte le iniziative 1 sistemi pitt avanzati di efficienza energetica attiva e passiva per incrementare la sostenibiliti.
Come risultato di questo processo, Madrid conta su un parco di abitazioni pubbliche in affitto e in vendita che non ¢ solo un pun.
to di riferimento di qualita nelle diverse manifestazioni, ma anche un fattore che contribuisce al riequilibrio territoriale e alla trasfor.
mazione del paesaggio per mezzo di edifici configurati come elementi architettonici particolari, che si inseriscono nei nuovi ambien,
ti di crescita urbana. Il contributo dell’abitazione pubblica municipale all’incremento della qualita della vita dei cittadini e alla tra-
sformazione della cittd ha fatto si che Madrid venisse eletta per partecipare all’Expo Universale di Shangai. L’evento si svolgera nel
2010 all'insegna del tema «Citta migliore, vita migliore» e vi verranno riprodotti la «Casa di Bambu», opera di Alejandro Zaera, e
il viale bioclimatico di Vallecas, come dimostrazione dell’impegno nelle iniziative residenziali e urbanistiche altamente sostenibili.
Il carattere sociale della politica per la casa sviluppata dal Comune di Madrid non si limita, tuttavia, alla costruzione di nuove ini-
zative in accordo con criteri di qualitd, ma si spinge anche a incentivare, con aiuti pubblici, la ristrutturazione sostenibile nelle aree
urbane consolidate ¢ a eliminare situazioni abitative critiche, sia orizzontali che verticali.
Questo insieme di iniziative mette in atto i principi di universalita, sostenibilita ed equita su cui si basa la politica pubblica per la
casa portata avanti dal Governo della citta, che prende forma nei circa venti edifici di abitazioni sociali le cui caratteristiche sono
esposte al Congresso di Torino. Edifici che sono frutto della solidarieta dei madrileni e costituiscono il migliore esempio di una
Madrid pit1 abitabile, pid integrata, pitt competitiva e con una qualita di vita pit alta. Senza dubbio un punto di riferimento in cui
st esemplifica il nuovo modello di cittd che tutti insieme stiamo costruendo.

ALBERTO RUIZ GALLARDON
Sindaco di Madrid
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